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2018广元市中考政治冲刺试试题
一、单项选择题（本题共24小题，每小题2分，共48分） 

1．进入中学后，一切都是陌生的，为了尽快适应新的环境，取得好的成绩，以下建议中你认为不合适的是（   ）

A.尽快了解新学校                B.尽快结识新的同学，建立新的友谊 

C.不管环境如何，只要埋头学习即可    D.尽快熟悉新的老师，融入新的集体 

2．七年级是人生道路上的一个新的起点。面对新环境、新老师、新同学，你也许在感到高兴的同时，又有点孤单。这时，最好的选择应该是（  ）  

A.课余时间去找小学同学玩，对不认识的同学敬而远之 

B.主动向新同学介绍自己，尽快融入到新的班集体之中 

C.能沉默时则保持沉默，等待新的同学主动来找自己玩 

D.时刻保持警惕，提防同学取笑，不让同学伤害到自己 

3．爱默生说：“要想得到别人的友谊，自己就得先向别人表示友好。”这说明我们在新同学面前（  ）                                                            

A.要表现宽容    B.要同喜同悲    C.要主动热情       D.要相互尊重 

4．晓玲进入中学后发现初中和小学很不一样，特别是和新老师、新同学在一起，她感到很紧张。如果你是他的好朋友，你会怎样安慰她（   ）                         

A.尽可能避免与老师和同学接触          B. 鼓励她主动与新老师、新同学交流 

C. 多关心晓玲，劝她和小学熟悉的同学交往  D.认定她有心理问题，劝她去看心理医生 

5．初中学习生活节奏加快，任务繁重。对此，我们应该              （   ） 

A．依靠家长和老师解决所有问题       B．熬夜苦学，争取优异成绩 

C．注重调整学习方法                 D．培养兴趣爱好，展示个人风采 

6．（广元市中考政治）进入初中，我们的学习有了一些新的特点。为了更好地适应初中学习，以下同学的做法中不正确的是（    ）    

A.小惠现在都不用父母催促，回家后第一件事情就是写作业  

B.小利每天写作业后都要进行复习和预习  

C.小江制定了一个学习计划，科学的安排每天的学习时间  

D.小玲为了提高学习效率，每天都模仿其他同学的学习方式 

7．我们成为了中学生，就要承担新的角色。为此我们应该做到：      （    ） 

①在学习和生活中，要提高对自己的要求   ②在言行举止当中，要有全新的面貌    

③我们已经长大了，一切都要自己做主。   ④要有更多的自觉性和更多的责任感 

A．①②③         B．②③④       C．①③④         D．①②④ 

8．从昨天的小学到今天的中学,我们学习的科目在变化,老师的教学方法也在变化。因此需要我们（    ）                                                         

 A.照搬小学时的学习方法和学习经验     B.调整自己的学习方法，学会自主学习 

C.照搬其他同学的学习方法和学习经验   D.放弃所有兴趣爱好，投入学习 

9．中学是我们生命历程中的转折时期，是我们承载压力，放飞希望的又一起跑线。站在这个全新的起点上，我们应该（     ）                                            

①明确目标，树立理想   

②根据自己的主客观条件制定实现理想和目标的具体计划    

③从现在做起，将实现理想和目标的具体计划落实到具体行动中 

④只要周密计划、衡量利弊、反复思考 

A．①②③        B．②③④       C．①③④          D．①②④ 

10.进入少年期尽管我们的思考带有朦胧的色彩，还是不成熟的，但我们毕竟在成长。下列最能表明我们朝成熟的社会成员与合格公民的方向迈出了决定性一步的是（   ）

A．学会合理想象和逆向思维   B．展示自己的特长和风采 

C．开始思考人生的目标和理想             D．掌握正确的学习方法 

11. “凡事预则立，不预则废。”制定学习计划，应该避免的是（      ）          

A.根据自己的主、客观条件             B.要善于学习和汲取他人经验 

C.要充分发挥自己的优势               D.完全听从老师、父母的建议 

12.寓言作家克雷夫曾比喻说：“现实是此岸，理想是彼岸，中间隔着湍急的河流，行动则是架在川上的桥梁。”这说明（     ）                                 

A.人应该根据自己的特长选择适当的目标    B.人生应该确定一个奋斗目标 

C.理想和目标的实现必须落实在具体行动中

D.在制定计划的过程中，要善于学习和吸取他人的经验 

13.达尔文说过：“最有价值的知识是关于方法的知识。”学习要讲究方法和策略。下列我们可以去尝试的科学的学习方法有（     ）                              

A．头悬梁，锥刺股，加班加点开夜车  B．主科、辅科主次分明

C．制定学习计划，科学安排学习时间  D．偷工减料，提高学习效率 

14.学习效率的高低，在某种程度上决定着学生学习成绩的好坏。那么你有哪些提高学习效率的方法呢？（    ）                                                  

①课前认真预习，了解教师讲课的重点   ②多做课外辅导资料    

③上课专心听讲，解决知识难点         ④课后及时巩固复习所学知识。 

A.①②③④        B.②③④         C.①②④       D.①③④                    

15.（广元市中考政治）每个人都有适合自己的学习方法，有的属“猫头鹰”型，晚上效率高；有的属“百灵鸟”型，喜欢早上学习；有的和小伙伴合作学习效率高。上述事实告诉我们（    ）      

①适合自己的学习方法才是最有效学习方法    ②学习方法是多种多样的    

③我们应该照搬优秀同学的学习方法          ④学习方法因人而异      

A.①②③④            B.②③④      C.①③④   D.①②④ 

16.有同学认为：在初中的学习中，语文、数学、英语是主课，必须学好，其他学科是辅课，可以少花时间。对此认识正确的是（     ）                               

A.这是科学的学习方法               B.主次分明，以主带辅，共同提高

C.这不利于我们的全面发展           D.有利于培养学习语、数、外的兴趣 

17.自治区教育厅等五部门近日联合发文，要求各中小学校认真执行国家课程计划，不准随意增减课程门类、难度和课时，积极组织学生开展文体活动和社会实践活动，保证学生每天锻炼１小时，保证小学生、初中生每年参加社会实践活动分别不少于10天和20天。这样做，将会（     ）                                         

①加重学生的学业负担       ②增强学生的健康体质     

③提高学生的学习效率       ④难以保证学生的学习时间 

A．①②          B．③④         C．①④              D．②③ 

18.星期天在家里经过一段时间的紧张学习后，我们可以通过下列方式进行积极的休息和放松（    ） 

①听一段好听的音乐  ②看一会喜欢的电视节目  ③狂吃零食 ④到户外进行体育锻炼      

A.①②③        B.②③④       C.①③④        D.①②③④ 

19.玩与人生密不可分，从玩中我们可以体会“乐”的滋味，“闲”的价值。但必须掌握以下原则 （ ） 

①玩得健康，有益于身心健康     ②玩得节制，避免玩物丧志     

③玩得节俭，不攀比             ④随大流，别人怎么玩自己就怎么玩 

A．①②③          B．②③④           C．①③④         D．②③④ 

20.著名科学家钱学森曾写道：“正是音乐艺术里包含的诗情画意和对人生的深刻理解，丰富了我对世界的认识，使我学会了艺术的广阔方法”。这句话说明（    ）

A.要成为科学家一定要搞好音乐艺术 

B.文明高雅的娱乐和休闲可以促进人的全面发展 

C.学好音乐艺术就能发挥我们的特长 

D.学习需要张驰有度，适当安排娱乐和休息主科，轻辅科。

21.下列关于成才的叙述正确的是  （    ） 

A.只要智力正常就一定能成才  B.能否成才取决于智商高低 

C.一个人智商高，只是成才的一个条件，更重要是具有具备良好的个性     

D.能否成才与智商无关 

22.学生学习计划固然重要,但没有执行的计划只能成为”墙上风景”.在执行计划的过程中,最重要的是(    ) 

A.培养良好的学习习惯   B.明确学习目的   C.培养学习兴趣     D.磨练学习意志 

23（广元市中考政治）“播种行为，收获习惯；播种习惯，收获性格；播种性格，收获命运。”我们需要培养的好的学习习惯有（    ）                                                    

①从社会生活和社会实践中学习  ②专心致志   ③定时定量   ④持之以恒 

A．①③④     B．②③④      C．①②④      D．①②③ 

24.“你是我的对手，但不是敌人，因为你的竞争给予我力量”，这告诉我们  （   ） 

A．竞争可以激发斗志，促进发展     B．世界不仅需要竞争，也需要合作 

C．竞争比合作更重要               D．学会竞争是我们走向成功的第一步   

第二卷 

二、简答题（22分） 

1．某中学的校运会开始了。七年级（1）班的同学们群策群力，准备各展所长，为集体增光。小强对此却不屑一顾：我对此不感兴趣，况且也没什么一技之长，少我一个也无所谓，我才不参加呢。（8分） 

（1）你同意小强的观点吗？为什么？（4分）           

（2）作为班级的一员，我们应该为班级建设做些什么？（4分）  

2．小莉兴高采烈地从小学来到中学读书，不久她有了很多的不如意： 

情况一：这么多功课，我该学哪一门呢？ 

情况二：作业得C级，都怪老爸，不帮我检查作业。 

情况三：老师讲课和小学大不一样，就是不想听课。 

（1）从上述三种情况看，小莉遇到了什么问题？（2分）

（2）请你依据所学知识为小莉支几招。（6分）        

3．晓萱语文成绩始终不理想，最近她请教了几个同学关于语文学习的方法。 同学甲：提高语文成绩要从基础抓起，注重基础知识落实。 同学乙：提高语文成绩要注重能力培养，应注重阅读理解。 同学丙：提高语文成绩要注重积累 

晓萱有些不知所措：我到底该采用谁的方法？ 你能告诉晓萱她该怎样做吗？（6分）

三、材料分析题（20分） 

1. 七年级某班的二位同学就制定学习计划展开了辩论，以下是二人的观点： 甲：制定学习计划是自己的事，没必要听取别人的意见。乙：所谓“旁观者清”，父母、老师、同学最能看出你的优缺点，所以，制定学习计划要完全听从他们的意见。 

你赞同谁的观点？为什么？（10分）          

2、（广元市中考政治）有一位以全省理科高考第一名的成绩考入复旦大学的学生，从小就有下棋、弹琴、练书法、打篮球等多种兴趣爱好。他用怀念的语气说：“从小学到中学，我有那么多的兴趣爱好，不管我现在是否还喜欢，都给我带来了益处。从棋里，我学到了大局观和均衡感；从书法里，我学到了结构和章法；从诗词里，我学到了音律美和对称关。由于这些爱好曾使我努力学习，即使现在我不再有那么强烈的兴趣，但从中学到的知识仍然能不断给我智慧和启迪。”   

(1)你从材料中悟出了什么道理? （2分）       

(2)结合材料说说文明高雅的娱乐对促进我们学习有什么帮助?（6分）

(3)你有哪些高雅的情趣，请你写几个，至少两个。（2分）     

四、（广元市中考政治）实践探究题（10分） 

小佳以“聪明以外的智慧”为主题谈了非智力因素对学习的作用，特别指出良好的个性是成才的重要条件。班里不少同学对她的说法产生了质疑和困惑： 

   （1）小军质疑：“‘动力来自态度’非常正确，俗话说‘态度决定一切’。但‘习惯造就成功’有点勉强，我有许多不良习惯，但学习成绩并不差啊！” 小佳：“习惯决定性格，性格决定命运„„” 请你继续小佳的回答。（列举至少两种良好的学习习惯告诉小军良好习惯的重要性，同时告诉他如何养成良好的学习习惯。）         

（2）小明的困惑：“学习本来就是竞争，只有相互竞争才可以充分调动主动性，激发进取心和开拓创新精神嘛，相互交流和合作能有什么好处？” 请针对小明的困惑说说你的高见。 

