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第1课时 珍爱生命
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　世界因生命而精彩

1．生命存在的意义。

生命是地球上最珍贵的财富，世界因生命的存在而变得如此生动和精彩。

2．人类应该怎样和其他生命相处？

(1)生命是顽强的，也是脆弱的。每一个人都应该去关爱与呵护周围的生命，特别是珍稀野生动植物的生命。
(2)在地球的生物链中，各种生命共生共存，息息相关。我们要敬畏生命，尊重生命，关爱生命。
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　生命因独特而绚丽

1．人的生命的独特性的表现。

(1)突出表现在：与其他动物、植物、微生物等生命相比，人类的生命最具智慧。

(2)更多地表现在：每个人的个性品质、人生道路、实现人生价值的方式和途径都是与众不同的。

2．如何正确对待生命的独特性？(如何发挥自身生命的独特性？)

(1)独特的生命是我们宝贵的财富。我们要根据自己的个性，发挥自己的优势，选择适合自己的、独特闪光的成才之路，为社会贡献自己的智慧和才能。

(2)我们对生命独特性的认识，伴随着我们的成长和发展而不断深化。我们要充分发掘并展现自己的独特魅力，努力让自己变得更好。
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　让生命之花绽放

1．为什么我们要珍爱生命？

(1)人的生命是宝贵的，生命对于每个人只有一次。

(2)生命是人生存与发展的基础，是享有其他权利的基础和前提。

(3)对生命的珍视程度是衡量一个人文明程度的标准。

(4)因此，我们要珍爱生命，无论遇到多大挫折，都不要轻易放弃生的希望。

2．如何让生命之花绽放？

(1)永不放弃生的希望。当自己的生命受到威胁时不轻言放弃，不丧失生的希望。

(2)肯定生命、尊重生命。当他人生命遭遇困境需要帮助时，尽自己所能伸出援助之手。
(3)提升生命的价值。让有限的生命焕发光彩，并为之不懈努力，不断提升生命的价值。

3．我们应如何珍爱生命、善待生命？

(1)树立人与自然相互依存、和谐相处的生态道德观念，养成保护自然环境的思想意识和行为习惯。

(2)学会依法保护自己的生命健康权。

(3)增强自我保护意识，提高自我保护能力，无论遇到怎样的危机和挫折，都不轻易放弃生的希望。

(4)我们在珍惜保护自己生命的同时，也要爱护、尊重他人的生命。当他人的生命遭遇困境需要帮助时，应尽自己所能伸出援助之手。
4．如何正确认识生命的价值？

(1)生命的意义不在于长短，而在于对社会的贡献。许许多多的人虽然生命已经结束，可他们为社会所作的突出贡献却让后人受益无穷，一直受到后人的崇敬与追念。这样，他们的生命价值就得以延伸。

(2)实现人生的意义，追求生命的价值，需要脚踏实地，从现在做起，从一点一滴的小事做起。

(3)我们要珍爱生命，追求生命的质量，实现人生的意义，让有限的生命焕发光彩，并为之不懈努力，不断提升生命的价值。
5．实现生命价值的途径。

(1)生命的价值在于创造和奉献，实现人生的价值，要在劳动创造中实现，要有奉献精神，多为社会作贡献。

(2)根据自己的个性，发挥自己的优势，选择适合自己的、独特闪光的成才之路，展示自己的风采，为社会贡献自己的智慧和才能。

(3)人有时要做出如何生存的重大抉择。正是通过这些抉择和行动，人的有限生命释放出了他应有的光和热，树立起生命的丰碑。

[image: image5.png]Q & BRI _





【例1】(2015河北中考第10题)一批批优秀的中华儿女听从祖国召唤，来到这片圣洁的土地，在这里办学校，建医院，传技术……他们的贡献在于(　　)

①提高了当地的人口素质　②维护了和谐的民族关系　③促进了少数民族地区发展　④实现了共同富裕

A．①③　 B．②④　 C．①②③　 D．①②③④

	明确考向
	1.从设问上看，属于“评价类”；2.从知识模块来看，是综合考查“热爱生命，服务社会”“知晓国情，报效祖国”的问题。

	提取信息
	1.与当地各民族教师、民族家庭建立了深厚的情谊；2.毅然放弃多家用人单位的录用及继续深造的机会；3.扎根西部边陲。

	调动知识
	1.民族团结；2.奉献精神；3.人生价值。

	规范表述
(答案)
	C


　　【例2】(2012河北中考第5题)下图是小海在“安全连着你我他”主题探究中出示的示意图。其中能体现安全意识强、珍爱生命的做法是(　　)
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A．①②④　　B．①③　　C．②③④　　D．②③

	明确考向
	1.从设问上看，属于“做法类”；2.从知识模块来看，是综合考查“热爱生活，服务社会”的问题。

	提取信息
	1.不坐“黑校车”；2.遵守交通规则；3.雷雨天打手机；4.遇到火灾拨打“119”。

	调动知识
	1.增强安全意识；2.珍爱生命；3.知道危害生命安全的行为。

	规范表述
(答案)
	A


eq \a\vs4\al(漫画式选择题题型讲解)
这类题目用漫画作题材，通过夸张、比喻、象征的手法，反映社会现象和社会问题，借以批评、讽刺或者歌颂、褒扬某些人和事。解答此类选择题，要做到“一看二读”，即看漫画主体的言行举止，读漫画标题及图中文字，理解主旨，从而准确作答。获取漫画中的信息是解答的关键，任何细节都不能放过。
解答技巧：第一，读懂漫画的内涵或寓意。要弄清楚漫画中讲的是人物还是其他事物，看清漫画中的文字、符号，有的还要注意漫画中人物的表情。综合漫画中的各个要素进行思考。第二，要根据题干的要求，运用所学知识对漫画的主题进行分析，将一般生活意义上的主题，转换成学科知识的视角。第三，根据题干的指向，结合漫画的内涵或寓意，对选项进行逐一分析，从而决定取舍。
例2中，我们首先提取出漫画“安全连着你我他”主旨信息，然后提取四幅漫画中人们各自的行为，加以分析，得出结论。

【例3】[2013河北中考第24(2)题]走近生活，简要回答。
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图中的行为人应增强哪些意识来提高自己的文明素质？
	明确考向
	1.从设问上看，属于“哪些类”；2.从知识模块来看，是综合考查“热爱生活，服务社会”“学法知法，依法自护”的问题。

	提取信息
	1.过马路随大流；2.根据《道路交通安全法》规定，对行人闯红灯予以处罚。

	调动知识
	1.安全意识；2.珍爱生命；3.规则意识；4.责任意识；5.社会公德。

	规范表述
(答案)
	法律意识；规则意识；责任意识；公德意识；生命意识；安全意识。


eq \a\vs4\al(是什么、哪些类题型讲解)
此类型的设问考查一般比较简单、直接，考查的是基础知识或者对材料的理解。设问一般为：“……是什么”“……有哪些”，一般通过回归教材或者对材料进行总结便可得到答案。
例3中，分析图片，一方面，“随大流”是各种意识不强的表现；另一方面，根据《道路交通安全法》的规定，对行人的行为进行约束，有助于他们提高各种意识。

,随堂针对演练)

一、选择题
1．(2015廊坊10中模拟)“看万山红遍，层林尽染，漫江碧透，百舸争流，鹰击长空，鱼翔浅底，万类霜天竞自由”描述了(　　)

A．生命的相互关爱

B．大自然生命多姿多彩

C．人的生命的独特性

D．生命是顽强的，也是脆弱的

2．(2015漳州中考第12题)世界因生命而精彩。与其他生命相比，人的生命独特性突出表现在(　　)

A．个性品质的不同

B．人类是自然界的主宰

C．人生道路的差异

D．人的生命最具有智慧

3．(2015郴州中考第12题)古罗马著名政治家、哲学家西塞罗说：“懂得生命真谛的人，可以使短促的生命延长。”这里“生命延长”指的是(　　)

A．对社会的贡献

B．珍惜生命，延长生命的时间

C．不轻易放弃生的希望

D．肯定、尊重、悦纳自己的生命
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4．(2016原创预测)2015年7月26日上午10点左右，荆州沙市安良百货商场内，一年轻女子被手扶电梯卷入，商场里的两名营业员试图将她拉上来，但没能奏效，电梯门被打开后女子已无生命迹象。据此，下列观点正确的是(　　)

①生命是脆弱的，我们要珍爱生命　②在场工作人员及时施以援手，是尊重和珍爱他人生命的表现　③商场没有尽到保护顾客生命健康的责任，应承担完全赔偿责任　④电梯也吃人，从此再也不能乘坐电梯

A．①②③　　　　　B．②③④

C．①②④  D．①③④
5．(2015张家口9中模拟)2015年6月1日21时许，载有450余人的旅游客轮“东方之星”号，在长江突遇龙卷风，发生翻沉。救援刻不容缓！次日凌晨，李克强总理代表党中央和国务院急飞事故现场，亲自指挥救援工作。他强调，当前第一位的事是救人！要不惜一切代价做好人员搜救工作。这体现了(　　)

①生命是宝贵的，要尊重生命、敬畏生命　②中国共产党始终代表最广大人民的根本利益　③中国共产党全心全意为人民服务的宗旨　④关爱生命是我国一切工作的中心

A．①②③  B．②③④
C．①②④  D．①③④
6．(2015常德中考第7题)某校八年级二班召开了一次以“珍爱生命，尊重生命”为主题的班会，会上同学们纷纷发言。以下同学对于“生命”的理解，你不认同的是(　　)

A．小华：生命是可爱的、可贵的、可敬的

B．小雪：生命是一种权利，珍爱生命是一种义务

C．小英：我们不仅要珍爱自己的生命，还要尊重他人的生命

D．小天：人的生命是最宝贵的，其他物种的生命就无所谓了

二、非选择题

7．(2015泰安中考第31题)社会现象分析。

2014年9月26日14时30分左右，昆明市北京路明通小学发生一起踩踏事故。经核实，踩踏事故已造成6人死亡，22人受伤，2人重伤。2014年9月27日，昆明召开新闻通报会通报明通小学踩踏事故原因，系体育教学所用海绵垫倒伏堵塞通道，导致先期下楼的学生跌倒，后期下楼的学生不明情况继续向前拥挤，进而造成互相叠加挤压，从而造成悲剧的发生，人们无不为这些年轻生命的伤亡而深感悲痛和惋惜。

痛定思痛，我们必须吸取血的教训，对这起事件进行深刻反思，请运用《安全教育》相关内容回答，作为青少年学生，我们应该如何避免类似的伤害？

,课后巩固提升)

一、选择题

1．(2015滨州中考第8题)小明骑自行车上学时，下列做法不正确的是(　　)

A．在经过交叉路口时，减速慢行

B．在机动车道内行驶

C．在变化行车路线之前，打手势告诉别人

D．在机动车驶近时，不急转猛拐、争道抢行

2．(2015石家庄28中模拟)观察漫画，下列说法正确的是(　　)
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①碰瓷是不珍爱自己生命的表现　②碰瓷是肯定生命、尊重生命的表现　③碰瓷是漠视他人生命安全的行为　④碰瓷是不珍惜自己及他人生命健康权的行为
A．①②③　　　　　　B．②③④

C．①③④  D．①②④
3．(2015张家口9中模拟)东营17岁女孩邢思睿跳湖救人，看到被救者无碍后悄然离去。因此她获得“阿里公益”2万元特别奖并被称为“最美女孩”。邢思睿之所以被人们称为“最美女孩”是因为她(　　)

①完美地诠释了人生的意义在于奉献　②在国家和人民需要的关键时刻挺身而出，彰显了见义勇为的高尚品德　③为了获得人们的赞誉，赢得社会的赞成票　④以自己的实际行动践行了社会主义核心价值观
A．①④  B．②③④

C．①②③  D．①②④
4．(2015承德2中模拟)2015年7月19日，一名9岁小男孩落入湍急的海水中，40岁的邻居阿姨刘祖琴用尽力气，将他托起。在完成生命最后一推后，孩子漂向岸边，而刘大姐漂向了远方……刘祖琴舍己救人的做法表明(　　)

A．生命的价值在于奉献自己的生命

B．只有舍己救人，才能实现生命的价值

C．当他人生命遭遇困境时，要尽自己所能伸出援助之手

D．挽救他人生命比自己生命更重要

5．(2015唐山54中模拟)小刚依据下列图片，概括了以下主题，你认为最合适的是(　　)
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,陪你等红灯)
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,打119报警)

A．关爱学生成长  B．珍爱生命健康

C．减少违法行为  D．加强安全教育

6．(2015沧州8中模拟)在云南鲁甸“8·03”抗震救灾援救中，武警云南边防总队战士谢樵为了寻找失踪的受灾群众，在泅渡堰塞湖时被石头击中卷进漩涡，献出了自己年仅24岁的生命。他在抗震救灾的战役中英勇无畏的事迹深深地震撼着人们的心灵。谢樵之所以能感动国人是因为他(　　)

①对自己的生命高度负责，永不放弃生的希望　②能用自己的实际行动演绎生命的完美和价值　③在他人生命遭遇困境需要帮助时，能主动伸出援助之手　④尊重和善待他人的生命

A．①②③  B．②③④
C．①③④  D．①②
7．(2016原创预测)2014年10月24日，38岁的黑龙江佳木斯市急救中心司机兼急救员贾海波，出诊途中突发脑干出血。他强忍疼痛将患者安全送到医院，自己却因抢救无效不幸离世。“最美司机”贾海波用生命开辟救人通道的事迹启示我们(　　)

①积极承担责任是做人的基本要求

②面对不法侵害，我们要用机智灵活的办法保护自己

③生命的意义不在于长短，而在于对社会的贡献

④实现人生价值要做好本职工作，从现在做起，从自我做起

A．①②③  B．①②④
C．①③④  D．②③④
二、非选择题

8．(2016原创预测)社会现象探究。

在党中央、国务院的亲切关怀下，在团中央、教育部、财政部、人社部的密切配合下，我国紧紧围绕国家党政大局，以志愿服务的方式，开辟了鼓励和引导高校毕业生到西部基层服务奉献、就业创业的新途径，唱响了“到西部去、到基层去、到祖国最需要的地方去”的青春主旋律，为缓解西部基层人才短缺、服务区域协调发展发挥了示范带动作用，培养了一大批“懂国情、讲奉献、高素质”的青年骨干人才。经过十一年的发展，西部计划已经成为新时期共青团动员广大青年服务党和国家工作大局的有效途径，成为中国青年志愿者行动的一个靓丽品牌。

(1)参加西部计划的青年志愿者值得学习的原因有哪些？

(2)志愿者别样精彩的人生对我们实现人生价值有何启示？
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