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专题04 物质的形态及其变化
☞知识点1  温度
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1、 定义：物体的冷热程度叫温度。
2、 摄氏温度
（1） 单位：常用单位为摄氏度，用符号℃表示。
（2） 规定：在标准大气压下，把冰水混合物的温度规定为0℃；把沸水的温度规定为100℃,0℃和100℃之间分成100等份，每一等份为摄氏温度的一个单位，叫1℃。
（3） 表示方法：书写温度时，0℃以下的在前面加“—”号，读作“零下”或“负”；0℃以上可写“+”或省略，读作“零上”或不读。例如-20℃，读作零下20摄氏度,10℃读作10摄氏度。
3、 摄氏温标和热力学温标
	
	摄氏温标
	热力学温标

	区别
	创始人
	摄尔修斯
	汤姆生

	
	单位
	摄氏度，符号℃
	开尔文，简称开，符号K

	联系
	每1K的大小等于1℃的大小；热力学温度T与摄氏温度t之间的数量关系：T=273+t
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例1  0℃的冰和0℃的水相比较（  ）
A．0℃的冰冷些
B．0℃的水冷些
C．两者的冷热程度相同
D．二者的状态不同，无法比较
【答案】C
【解析】
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【点评】
温度是表示物体冷热程度的物理量，温度相同的物体的冷热程度是相同的．因为手接触0℃的冰时，冰要熔化吸收大量的热，手感到冷．不要凭感觉，要抓住温度的定义，抓住温度的定义是解决本题的关键．
例2  如图，把两只手分别放入热水和冷水中．然后，先把左手放入温水中，感觉温水的冷热程度；再把右手放入温水中，感觉温水的冷热程度．先后两次对温水冷热程度的感觉是  ____  （选填“左手感觉热些”、“右手感觉热些”或“一样热”）．这一现象表明  _______________  （选填“物体的冷热程度叫温度”、“只凭感觉判断温度是可靠的”或“只凭感觉判断温度是不可靠的”）．
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【答案】右手感觉热些；凭感觉判断物体的温度是不可靠的.
【解析】
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【点评】
此题考查温度测量的知识，主观感觉不总是正确，所以需要进行测量.
☞知识点2  温度计 
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1、 定义：测量物体温度的仪器叫做温度计。
2、 原理：利用液体热胀冷缩的性质。
3、 构造：主要是一根内径很细且均匀的玻璃管，下端是一个玻璃泡；管和泡里有适量的液体，可以是酒精、煤油或水银，在玻璃管上或旁边有刻度。
3、测量液体的温度
  （1）“观”：温度计的零刻度线、量程、分度值。
  （2）“选”：选择合适量程的温度计。
  （3）“放”温度计玻璃泡要侵没在待测液体中，不能与杯壁、杯底接触。
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  （4）“等”玻璃泡浸入待测液体后，要稍等片刻，待其示数稳定后再读数。
  （5）“读”玻璃泡要留在待测液体中，视线应与温度计内液面持平。
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例1 温度计是实验室常用的工具，它是根据液体的_______________________原理制成的．
（1） 在“用温度计测量水的温度”时的主要步骤有：
A、 将温度计的玻璃泡全部浸入水中，不要碰到容器底和容器壁；
B、 估测水的温度，选择一支量程合适的温度计；
C、 稍候，待示数稳定后再读数；
D、 取出温度计；
E、 视线与温度计中液体的液面相平，读取示数。
上述步骤合理的顺序是________________（填字母）。
（2）如图所示温度计的示数是__________；根据如图所示测量液体温度的操作情况，提出使用温度计时注意事项中①_____________________________；②____________________________________。
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【答案】
热胀冷缩；（1）BACED；（2）24℃；读数时温度计的玻璃泡要继续留在液体中 ；不能离开被测液体来读数. 
【解析】
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【点评】
温度计的正确读数是命题热点，注意零刻线、量程、分度值，是读准数的前提；
温度计使用：
（1）使用前应观察它的量程和最小刻度值；
（2）使用时温度计玻璃泡要全部浸入被测液体中，不要碰到容器底或容器壁；
（3）待温度计示数稳定后再读数；
（4）读数时玻璃泡要继续留在被测液体中，视线与温度计中液柱的上表面相平．
例2 为了探究常用温度计的工作原理，小明取来一只墨水瓶装满带红色的煤油，用橡皮塞塞紧瓶口，再将两端开口的空圆珠笔芯，穿过橡皮塞插入煤油中, 这就制成了一个简单温度计。他选定早晨、中午和傍晚的三个时刻，观察细管中液柱的高度，并在管上画出记号，如图所示，请你指出中午所对应的刻线是     。此温度计的原理是      ______          。 
你觉得此自制温度计还有哪些地方可以进行改进：
①_____________________________；②__________________________________。
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【答案】
A ；液体热胀冷缩 ；①换用更细的玻璃管、用更长的管子；②改用容积大的瓶子、将管子向上拔一些.
【解析】
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【点评】
了解温度计的构造与工作原理是解决问题的关键.
☞知识点3  体度计 
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1、 定义：测量人体体温的温度计叫做体温计。
2、 原理：利用水银热胀冷缩的性质制成的。
3、 注意事项
（1） 使用前要拿住上部用力甩几下，使水银甩回玻璃泡内；
（2） 体温计读数时可以离开人体读数；
（3） 体温计的测量范围35-42℃，不允许超出其测量范围，否则将会损坏。
4、 体温计和实验室温度计对比
	
	实验室温度计
	体温计

	原理
	都是根据液体热胀冷缩的性质制成的

	结构
	玻璃管和玻璃泡之间无细小缩口
	玻璃管和玻璃泡之间有细小缩口

	范围
	-20~104℃
	35~42℃

	分度值
	1℃
	0.1℃

	作用
	测量物体的温度
	测量人体的温度

	使用前
	不需甩动
	用力甩几下使水银回到玻璃泡

	读数
	不能离开待测物体读数
	可离开人体读数
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例1 如图所示，甲是体温计，乙是实验室用温度计，它们的构造有点不同，体温计可以离开被测物体来读
数，是因为体温计上有个______．甲的读数是______，乙的读数是______。
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【答案】缩口；37.8℃；29℃．
【解析】
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【点评】
液体温度计是根据液体的热胀冷缩的性质制成的；以及体温计和常用温度计的区别．
例2 一位年轻的护士在忙碌中用同一支体温计连续测了甲、乙、丙三人的体温，中途没有将水银甩回玻璃泡内，结果三人的体温都是39.5℃，有关三人的真实体温，下列说法正确的是（  ）
A．甲的体温一定是39.5℃
B．三人体温都是39.5℃
C．乙、丙两人的体温都低于39.5℃
D．三人的体温都不是39.5℃
【答案】A
【解析】
甲的体温等于39.5℃，因为甲测体温前用的是甩好的体温计，所以结果准确；给乙和丙测量时没甩体温计，结果不一定准确，可能等于、也可能小于39.5℃．
【点评】
考查对体温计的结构及使用方法的掌握情况.
☞知识点4  汽化和液化
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1、 物态变化：物质从一种状态变为另外一种状态，叫物态变化。固体、液态、气态是物质存在的三种状态。
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2、 定义：物质由液态变为气态的过程叫汽化。
3、 方式：蒸发和沸腾。
4、 沸腾
（1） 定义：在液体内部和表面同时发生的剧烈的汽化现象。
（2） 条件：达到沸点，继续吸热。
（3） 现象：继续吸热，温度不变。
（4） 探究水沸腾的实验装置及现象
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实验装置现象
5、 蒸发和沸腾的异同
	
	蒸发
	沸腾

	相同点
	都属汽化现象，都需要吸收热量

	不同点
	温度条件
	在任何温度下都可进行
	达到沸点才可发生

	
	发生部位
	液体表面进行
	液体表面和内部同时发生

	
	剧烈程度
	缓慢进行
	剧烈发生

	
	温度变化
	
	温度保持不变

	
	影响因素
	①液体的温度高低
②液体的表面积大小
③液体附近空气流动快慢
	


6、 沸点：液体沸腾时的温度叫沸点；不同液体的沸点不同；液体的沸点随压强的增大而升高。
7、 液体沸腾的条件
（1） 液体达到沸点。
（2） 液体继续吸热。
8、 液化
（1） 定义：物质从气态变为液态的过程叫液化。
（2） 特点：液化放热。
（3） 方法：降低温度；压缩体积。
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例1 下列措施中，能使蒸发减慢的是（  ）
A．给头发吹热风
B．把盛有酒精的瓶口盖严
C．将玻璃板上的水滴向周围摊开
D．把湿衣服晾在通风向阳处
【答案】B
【解析】
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【点评】
影响液体蒸发快慢的因素有三个：液体的温度；液体的表面积；液体表面上方空气的流动速度。从这三个方面来分析选择项中提到的措施，从而可以得到答案. 
例2小明在做“观察水的沸腾”实验时，用到的器材如下：铁架台、烧杯、温度计、秒表、硬纸板、石棉网等。
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（1）组装器材时如何确定铁圈（石棉网）的高度？____________________________。
（2）实验时用温度计测出不同时刻水的温度，并记录在如表中，其中第3min时温度计的示数如图甲所示，示数为__________℃
	时间/min
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	温度/℃
	80
	84
	88
	
	96
	98
	98
	98


（3）某时刻观察到烧杯中出现图乙所示的现象，表明水_________沸腾。
（4）请在图丙方格纸上画出水的温度随时间变化的图象。
（5）小明回家后发现妈妈正在炖汤，汤沸腾后妈妈将火调小，汤仍在沸腾。小明又把火调得更小，这时虽还在加热，汤却不沸腾了你觉得不沸腾的原因是_______________________。
【答案】
（1）能用酒精灯的外焰加热；（2）92；（3）正在；（4）见上图；（5）相同时间内吸收的热量小于或等于散失的热量.
【解答】
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（4）根据表中的数据先在图象中描点，再用平滑的曲线把点连接起来。图象如下：
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（5）当汤沸腾后将火调小使得相同时间内吸热的热量小于或等于散失的热量，汤不会沸腾。
【点评】
（1）把酒精灯放在铁架台上，根据酒精灯高度确定铁圈的高度，放好石棉网。
（2）温度计的读数是看清量程和分度值；
（3）液体在沸腾时产生大量气泡，由小变大、上升；
（4）描点画出水的温度随时间变化的图象；
（5）液体固体的条件：到达沸点，继续吸热。
例3如图所示的四种物态变化的实例中，属于液化的是（  ）
A．[image: image28.jpg]-~ —



 冰雪遇暖消融       B．[image: image29.jpg]


 水烧开时冒出“白气”
C．[image: image30.jpg]


 草叶上形成“白霜”D．[image: image31.jpg]


   用干手器将手烘干
【答案】B
【解析】
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【点评】
判断出属于液化的物态变化，要弄清液化的特点，液化是由物体气态变为液态的变化过程，可根据四个选项中所给物理现象的特点来进行判断.
☞知识点5  熔化和凝固   
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1、 熔化：物质从固态变成液态的过程叫熔化；熔化都要吸热，如冰雪熔化要吸收热量。
2、 凝固：物质从液态变成固态的过程叫凝固；凝固都要放热，如水结冰要放出热量。
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例1 如图是“探究烛蜡的熔化特点”的实验，下列说法中错误的是（  ）
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A．烛蜡应碾碎后放入试管中
B．温度计的玻璃泡应插入烛蜡内部
C．“水浴法”加热可以使烛蜡受热均匀
D．烛蜡熔化过程中，温度逐渐上升，说明烛蜡是晶体
【答案】D
【解析】
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【点评】
（1）为了是蜡烛均匀受热，应用碎蜡烛；
（2）根据温度计的使用方法分析；
（3）水浴法能使物质均匀受热；
（4）晶体在熔化过程中，吸热，但温度不变.
例2 如图甲所示，探究冰的熔化特点，将装有碎冰的试管直接放置在空气中，不用酒精灯加热，这样做不但使试管均匀受热，而且冰的温度升高较 _____ （选填“快”或“慢”），便于记录各个时刻的温度。图乙是根据实验数据绘制的冰熔化时温度随时间变化的图象。由图象可知，在第8分钟末，试管里的冰处于 _________ （选填“固态”、“液态”或“固液共存态”），冰在熔化过程中温度 _______ 。
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【答案】慢；固液共存态；不变。
【解析】
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【点评】
（1）为了能使固体物质均匀受热，常用水浴法，若物质的熔点较低，可以不对其加热，这样不仅能够使烧杯均匀受热，而且冰的温度升高较慢，便于记录数据；
（2）晶体在熔化过程中处于固液共存状态、熔化前处于固态，熔化后处于液态；
（3）根据晶体在熔化过程中，不断吸收热量，温度保持不变，内能增大.
例3 在冬季,某地的地下水管破裂,水喷射出来形成了如图所示的“冰花”。虽然气温没有回升,过一段时间,发现“冰花”还是变小了.以下分析正确的是（    ）
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A．“冰花“是由空气水蒸气凝华而形成的
B．“冰花”是由喷出来的水凝固而形成的
C．“冰花”形成时的气温为0℃
D．“冰花”变小过程中要放热
【答案】B
【解析】
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【点评】
（1）物质由气态直接变为固态叫凝华，物质由固态直接变为气态叫升华；由气态变为液态叫液化，由液态变为气态叫汽化；由固态变为液态叫熔化，由液态变为固态叫凝固. 
（2）在六个物态变化中，有三个吸热：熔化、汽化、升华；三个放热：凝固、液化、凝华.
（3）凝固的条件：到达凝固点继续放热.
☞知识点6   晶体和非晶体  
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1、 晶体和非晶体
（1）晶体：有些固体在熔化过程中不断吸热，但温度保持不变，有固定的熔化温度，这类固体叫做晶体，例如冰、海波、金属等。
（2）非晶体：有些固体在熔化过程中，只要不断吸热，温度就不断上升，没有固定的熔化温度，这类固体叫做非晶体。例如松香、石蜡、玻璃等。
2、晶体熔化或物质凝固为晶体条件
  （1）温度达到熔点或凝固点；
  （2）继续吸热或放热。
3、熔化和凝固对比
	
	物态变化
	图像
	意义说明

	晶体
	熔化
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	AB：固态，吸热，升温
BC：固液共存，吸热，温度不变
CD：液态，吸热，升温

	
	凝固
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	AB：液态，放热，降温
BC：固液共存，放热，温度不变
CD：固态，放热，降温

	非晶体
	熔化
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	固态逐渐变成液态，温度不断升高

	
	凝固
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	液态逐渐变成固态，温度不断降低
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例1 如图所示是甲、乙两种物质的熔化图象，下列说法正确的是（  ）
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A．0～4min甲比乙吸热多
B．4～8min甲不吸热
C．0～10min甲和乙内能不断增加
D．0～10min甲和乙温度不断升高
【答案】C
【解析】
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【点评】
（1）相同时间吸收的热量相同；
（2）明确图象中横纵坐标所表示的内容，可以看出物质的温度整体呈上升趋势，且有一段时间物质吸热但温度不再高，说明这是晶体熔化的图象，熔化过程吸热温度不变；
（3）无论晶体还是非晶体吸热内能都增加；
（4）晶体熔化过程吸热温度不变；非晶体吸热温度升高.
例2 在探究固体的熔化实验中，把分别装有固体a与b的试管放在盛水的烧杯内加热。将温度计正确的插入两种固体中，实验转置如图甲所示，固体a的熔化图象如图乙所示，固体b的熔化图象如图丙所示，
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（1）固体a熔化过程中，继续加热，温度 不变 （选填“升高”、“降低”或“不变”）。内能 增加 （选填“增加”、“减少”或“不变”）。此时a处于 固液共存 状态（选填“固”、“液”或“固液共存”）。
（2）固体b熔化过程中温度 升高 （选填“升高”、“降低”或“不变”）；
（3）某时刻温度计的读数如图丁所示，温度计的读数为18℃。
【答案】（1）不变；增加；固液共存；（2）升高；（3）18.
【解析】
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【点评】
（1）（2）晶体和非晶体在熔化过程中的区别：晶体在熔化过程中，温度不变；非晶体在熔化过程中温度不断上升；晶体在熔化过程中不断吸热，内能增加，但温度保持不变，根据这个特点进行分析. 
（3）温度计的分度值为1℃，注意液柱是在零刻度线的上方还是下方，然后读出此温度计的示数.
☞知识点7  升华和凝华
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1、 升华
（1） 定义：物质由固态直接变成气态的现象叫升华。升华吸热。
（2） 举例
A、 冬天结冰的衣服慢慢变干；
B、 樟脑丸一段时间变小。
2、 凝华
（1）  定义：物质气固态直接变成固态的现象叫升华。凝华放热。
（2） 举例
雾凇、冰花等都是凝华现象。
[image: image54.png]



例1 下列现象中属于升华的是（  ）
A．放在衣柜中的卫生球慢慢消失
B．荷塘中荷叶上露珠的形成
C．嘉陵江上清晨轻盈的雾的形成
D．武隆仙女山上冰雪消融的过程
【答案】A
【解析】
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【点评】
物质从固态到液态的过程叫做熔化，物质从液态变成固态的过程叫做凝固；物质从液态变为气态叫做做汽化，物质从气态变为液态叫做液化；物质从固态直接变成气态叫升华，物质从气态直接变成固态叫凝华.
例2 在试管中放少量碘，塞紧盖子放入热水中。当固态碘变为紫色的碘蒸气并充满试管后，将试管从热水中取出，放入凉水中，碘蒸气又会变为固态碘附着在试管内壁上，关于物质碘的物态变化过程，下列说法正确的是（  ）
A．先放热升华后吸热凝华
B．先吸热升华后放热凝华
C．先放热熔化后吸热凝固     
D．先吸热熔化后放热凝固
【答案】B
【解析】
碘由固态变为碘蒸气，是升华现象，需要吸收热量；碘蒸气遇到较冷的玻璃板会放出热量直接变成固态的碘，这是凝华现象，故B正确. 
【点评】
物体由固态直接变为气态叫升华，升华吸热；物体由气态直接变为固态叫凝华，凝华放热.
例3 如图,是加热固体碘的实验。在加热过程中，我们会看见杯内产生紫色的气体，这是因为固体碘吸热发生了 _______ （填物态变化）。停止加热待冷却后，在干净的玻璃片上出现了黑色颗粒，这是因为气态碘又发生了 ________ （填物态变化）的原因，生活中 _______ （露、冰、霜）的形成与这一物态变化相同。
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【答案】升华；凝华；霜。
【解析】
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【点评】
（1）物质从固态直接变成气态的现象称为升华，在升华过程需要向周围吸收热量；
（2）物质从气态直接变为固态的过程叫凝华，在凝华过程需要向周围放出热量.
☞知识点8  水循环
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1、 水循环示意图
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2、 循环过程：主要包括蒸发、降水、径流三个阶段；
（1）蒸发：包括土壤蒸发、水面蒸发等形式；
（2）降水：包括雨雪雹等形式；
（3）径流：包括地表径流和地下径流。
3、 循环方式：陆地水循环、海洋水循环、海陆水循环。
4、雨、雾、露、云、霜、雹的行成
（1）云：空气中的水蒸气遇冷液化成极小的水珠或凝华成小冰晶，大量的水珠和小冰晶在高空中,形成了云。
（2）雨：云中的小水珠和小冰晶,相互凝聚,越聚越大,下降的过程中,冰晶熔化成水,这就是雨。
（3）冰雹：小水珠在下降的过程中,遇到0℃以下的冷空气,水珠快速凝固成冰珠,在上升气流带动下上升,冰珠越结越大,下落时,就是冰雹。
（4）雪：高空很寒冷，水蒸气急剧降温，直接凝华成六角形小冰晶，这就是雪。
（5）雾：夜晚或早晨，地面气温降低，水蒸气液化成小水珠，就形成雾。
（6）露：水蒸气液化成小水珠附在草木、屋瓦上，便是露。
（7）霜：气温低于0℃时，水蒸气直接凝华成小冰粒附在草木、屋瓦上，便是霜。
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例1 水是人类生存环境的重要组成部分．通过水的三态变化，地球上的水在不停地循环，关于水的三态变化分析错误的是（  ）
A．阳光晒暖了海洋，海水吸热蒸发成为水蒸气上升到空中
B．高空中水蒸气遇冷液化成小水滴，相互聚集结成大水滴下降成为雨
C．冬天，水蒸气在寒冷的高空急剧降温凝固成小冰晶，小冰晶聚集变成雪花飘满大地
D．雪花熔化成水，和其他降水一样，汇入江河，又注入大海
【答案】C
【解析】
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【点评】
解答此题的关键是知道各种物态变化的含义，和水循环的具体过程，并能根据各种物态变化的含义做出判断．
例2 如图是地球上的水循环示意图，请你用物态变化知识简单描述水循环的过程。
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【答案】
海洋中的水在太阳的照射下，温度升高蒸发成水蒸气升到高空，在高空中水蒸气遇冷温度降低液化小水滴或凝华成小冰晶，这就形成了云，当在一定条件下，云中的小水滴和小冰晶越来越大，就会下落。在下落过程中，小冰晶又变成小水滴，与原来的水滴一起落到地面，这就形成了雨。
【点评】
水的循环过程实际就是水不断发生物态变化的过程，结合水的物态变化进行解答.
例3 自然界中的云、雨、雪、雾、露、霜等现象，都是水的物态发生变化形成的，图中描述的物理现象理解正确的是（  ）
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A.“飘渺的雾”是汽化现象            B.“晶莹的露”是熔化现象  
C.“凝重的霜”是凝华现象              D.“ 轻柔的雪”是液化现象
【答案】C      
【解析】
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【点评】
解决本题的关键是熟知生活中的一些现象的物态变化，属于基础题.
☞知识点9   珍贵的水资源 
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1、 地球上的水
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2、 水危机
	水危机
	水污染
	城市工业污染

	
	
	农业污染

	
	
	生活用水污染

	
	人类过量使用


3、 水资源的利用
（1）、减少污染，采用新技术对污水处理，达到循环使用。
  （2）、提高使用率，节约用水。
  （3）、加强有效管理，制订用水规范。
[image: image67.png]



例1 日前，国务院正式颁布了“海绵城市”建设技术指标．海绵城市是指降雨时能吸水、蓄水、渗水、净水，需要时将蓄存的水“释放”并加以利用．下列做法不符合建设海绵城市要求的是（  ）
	
	A．
	植树种草，增加城市绿地面积

	
	B．
	疏浚河道、沟渠，建设并保护湿地

	
	C．
	采用透水材料铺装城市的绿道、广场

	
	D．
	大量建设水泥道路，改善城市交通


【答案】D
【解析】 
根据海绵城市的含义可知，“植树种草，增加城市绿地面积”“疏浚河道、沟渠，建设并保护湿地”“将不透水的水泥路改成透水的油砂路”都有利于海绵城市的建设，而“大量建设水泥道路，改善城市交通改”与建设海绵城市无关；故选项D符合题意．
【点评】 
该题考查建设海绵城市的相关知识点，完成此题，可以从水和空气的保护来进行．
例2假如你身处偏远海岛，缺乏生存所需的淡水怎么办？小明为你提供一种简便的海水淡化方法．在地面上挖一水池，往池内灌海水，按如图所示完成设备的安装，即可收淡水．则：
（1）阳光照射使池内海水加快______，形成水蒸气；
（2）水蒸气在塑料膜上______，形成小水滴；
（3）塑料膜下表面结成的水滴受______的作用滑到最低处后滴入水桶中，得到淡水．
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【答案】蒸发；液化；重力．
【解析】
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【点评】
解决此类问题要结合蒸发和液化的物态转化进行分析解答，知道重力的方向是竖直向下的.
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